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日期
參與人數/
報名人數

日期
參與人數/
報名人數

2/19 27 / 30 7/23 24 / 30

2/22 26 / 30 7/26 25 / 30

3/19 29 / 30 8/20 27 / 30

3/22 27 / 30 8/23 23 / 30

4/23 26 / 30 9/24 24 / 30

4/26 30 / 30 9/27 23 / 30

5/21 30 / 30 10/22 20 / 30

5/24 28 / 30 10/25 21 / 30

6/18 27 / 30 11/19 21 / 30

6/21 30 / 30 11/22 42 / 30

參與人數總計 530







豐富資源的生態池

使用雙筒望遠鏡觀察



生態筆記輔佐解說 看看鳥兒在哪裡
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共記錄到鳥類20科 42種 5,129隻次

保育類5種：
黑鳶、鳳頭蒼鷹、遊隼、紅尾伯勞及臺灣藍鵲

特有種2種：五色鳥、臺灣藍鵲

共進行 9 次鳥類調查，
日期：3/24、4/28、5/26、6/30、7/11、8/27、9/24、10/15、11/14
時間：早上7:30-11:30



各鳥類隻數分布-顯示黃頭鷺、夜鷺、小白鷺及斯氏繡眼、白頭翁為前五名
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採用最大值做為該物種的族群數量



鳥類調查樣區

A.樣區樣區A以大安森林公園大生態池為主體的周邊環境

B.B為大安森林公園主舞台前的小坡地，以臺灣欒樹、樟樹為主

的樹林周邊，緊鄰新生南路二段

C.樣區C範圍為大安森林公園西南方的雜木林，涵蓋三座小型生

態水池與綠化的公有廁所

D.樣區D位於大安森林公園最南方，細葉榕(Ficus microcarpa)

為主體的樣區

E.樣區E介在樣區D細葉榕林與樣區F螢火蟲復育區的開闊草坪

環境

F. 樣區F為螢火蟲復育區，種植許多原生植物且蓊鬱分層

G.樣區G是大安森林公園遊樂休閒設施區域為主體

H.樣區H區則是大安森林公園東北角落，具有樹林、草坪及開闊

的人為設施環境



鳥類調查樣區

本案將大安森林公園共分為8個樣區，比較各樣區的鳥類多樣性，

鳥種數部分以樣區A有30種最多，其次為樣區C的29種。

調查顯示：

樣區A之所以在物種數與鳥隻數雙雙呈現最高，主因在於該區擁

有獨特的生態池水域環境，棲地異質性高，且提供了鷺科鳥類

群聚繁殖的必要條件，進而大幅提升了整體的生物量；

樣區C物種數次高，推測則與該區較少人工建築物干擾、保留了

較完整的雜木林環境有關。

綜合分析結果，大安森林公園的鳥類群聚結構主要受「水域有

無」及「植被鬱閉度/人為活動強度」兩大環境梯度所影響，繁

殖期的鷺科鳥類、偏好林地的斯氏繡眼，以及適應人工環境的

麻雀與野鴿，共同構成了區分各樣區特性的關鍵物種。
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各月份鳥種及鳥隻數比較

檢視各月份資料，

鳥種數以3月有31種多，之後至8月鳥種數呈現逐漸下降趨

勢，直到11月份鳥種數再次回升，記錄到28種鳥類，與4月

份並列鳥種數第二高。3、4及11月份鳥種數多的原因，可

能與候鳥過境有關。

鳥隻數部份以6月記錄到916隻最多，其次為7月840隻及5

月410隻，此三個月份鳥隻數較多主因與鷺科有關，小白鷺、

夜鷺及黃頭鷺之族群量皆自5月上升，於6至7月達到高峰，

接著於8月族群量回到5月之水平，此一族群波動與繁殖週

期相關
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總結與建議

調查顯示大安森林公園儘管位於高度開發的都市中心，仍具備支持猛禽等高階消費者生存的生

態系統服務功能。調查數據指出，園區鳥類族群量的季節性波動與鷺科鳥類的繁殖週期高度相

關，小白鷺、黃頭鷺及夜鷺在5-7月的繁殖高峰期大幅提升了公園的鳥類豐度，這凸顯了樣區

A(生態池周邊)作為都市濕地核心的重要性。

然而，調查亦發現外來種鳥類(如野鴿、輝椋鳥、黑領椋鳥等)佔總紀錄隻次約一成，且在開闊

及人為活動頻繁的樣區建立了穩定族群，其潛在的排擠效應不容忽視。

基於鳥類調查結果，針對未來公園的經營管理與生態保育提出以下三點建議：

1)持續維護生態池及其周邊棲地的多樣性，建議繁殖季節，應減少生態池周邊修剪與人為干擾。

2)需加強對外來入侵種鳥類的監測與管理，調查顯示外來種已在園區佔據一定優勢，特別是在

遊憩設施較多的區域，可加強對民眾進行環境教育，宣導「禁止餵食野生動物」的觀念。

3)建議維持長期的系統性生態監測。大安森林公園作為臺北市的生態指標場域，長期的數據累

積能有效反映氣候變遷與都市化對生物多樣性的影響。
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